
Навчальна дисципліна 

«ТЕОРІЯ І ПРАКТИКА БІЗНЕС-ТРЕНІНГІВ» 

Анотація дисципліни 

 
Семестр: 4 
Викладач: к.е.н. доцент Ільків Н.В. 
Кафедра: економічної теорії 
Короткий опис дисципліни: 
Комплекс лекційних та практичних занять, націлених на вивчення 

основних теоретико-методологічних засад, принципів, технологій створення, 
організації та проведення бізнес-тренінгів, закріплення теоретичних знань на 
практиці шляхом проведення бізнес-тренінгів. Під час проведення бізнес-
тренінгів у групах слухачі набудуть навиків використання психологічних 
прийомів та практичних кейсів. Через самоаналіз навчаться виявляти та 
аналізувати типові помилки тренера, оцінювати ефективність проведеного 
бізнес-тренінгу. 

Результати навчання: 
 знати:  базові технології та моделі бізнес-тренінгів; психологічні  та 

методичні прийоми у бізнес-тренінгах;  принципи роботи у групах, алгоритми 
підготовки та організації бізнес-тренінгів 

 вміти: демонструвати знання з дисципліни, обирати і використовувати 
тренінговий інструментарій; створювати і реалізовувати тренінги, 
використовувати психотехніки проведення бізнес-тренінгів у групах; визначати 
потреби споживача послуги; оцінювати ефективність бізнес-тренінгу; 
здійснювати самоаналіз та самовдосконалення як бізнес-тренер. 


