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Навчальна дисципліна 

«НЕЙРОЛІДЕРСТВО ТА ЕМОЦІЙНИЙ ІНТЕЛЕКТ У ПРИЙНЯТТІ 

УПРАВЛІНСЬКИХ РІШЕНЬ» 

Анотація дисципліни 

 

Семестр: 6 
Викладач: к.е.н., доцент Возна Любов Богданівна 
Кафедра: Соціального забезпечення та управління персоналом 
Короткий опис дисципліни: «Нейролідерство: розумійте людей, керуйте 

ефективно!» В епоху швидких змін та високої конкуренції успішний керівник – 
це не лише стратег, а й лідер, який використовує емоції, мотиви та поведінку 
людей. Дисципліна «Нейролідерство та емоційний інтелект у прийнятті 
управлінських рішень» базується на знаннях з нейронауки, психології та 
менеджменту, допомагаючи студентам оволодіти навичками саморегуляції, 
емпатії та ефективної комунікації.  Вона сприяє розвитку гнучкого мислення, 
здатності мотивувати команди та приймати стратегічні рішення в складних 
умовах. Таким чином, цей курс є першим етапом підготовки майбутніх лідерів, 
здатних успішно керувати змінами та досягати високих результатів у сучасному 
бізнес-середовищі. 

Основа викладання: менше сухої теорії — більше практики, кейсів та 
реальних історій успіху. 

Перелік тем: 
1. Основи нейролідерства: наука про мозок і лідерство  
2. Емоційний інтелект як ключовий фактор успішного лідерства 
3. Нейропсихологія прийняття рішень у лідерстві 
4. Управління стресом та енергетичними ресурсами лідера  
5. Емпатійне лідерство та управління командами 
6. Креативне мислення та адаптивність у сучасному бізнесі  
7. Етичні аспекти нейролідерства та відповідальне управління  
8. Формування персонального стилю нейролідерства 
 


